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GUZEL KONUSMAK BIR SANATTIR,

Konusma sanati; ozellikle kariyer sahibi olabilmek icin gun
gectikce artan bir oneme sahiptir.

Konusma sanatini beceren kisilerin gerek is gerekse 6zel hayatlarinda
daha fazla inisiyatif sahibi olabilirler.

Sosyal iliskilerde daha glclu ve kendilerine olan guvenlerinin daha
fazla oldugu konusma sanati ile elde edilir.

Konusma sanati, kisilerin karar verme guclerini gelistirerek onlara
cok yonlulik ve takim calismasi gerceklestirme yetenedgi
kazandirmaktadir.
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DiKSIYON EGIiTiMi DERS KONULARI

1.BOLUM (FONETIK)

SES ALETLERIMIiZ VE SOLUNUM
SESIN NITELIKLERI

SES / NEFES OZELLIKLERI VE
GELISTIRILMESI

SES KUSURLARI

11.BOLUM (TELAFUZ)

BOGUMLANMA

(UNLU VE UNSUZLERIN CIKIS
NOKTALARI, HECE VE CUMLE iCINDE
BIRLIKTE KULLANILISI)
TEKERLEMELER

111.BOLUM (DiKSiYON)

TURKCEMIZIN OZELLIKLERI (BUYUK VE
KUCUK UNLU UYUMU-UNLU VE SES
DUSMESI, VURGU, (SOZCUK, TUMCE,
AYRIM) VE ULAMA))

NOKTALAMA iSARETLERI, SOZ
NOKTALAMASI, SES BUKUMLERI,

ETKIN KONUSMA DERS KONULARI
|. BOLUM (ANLATIM)

ANLATIM (USSAL - DUYGUSAL)
MIMIKLE ANLATIM (JESTLER)

1. BOLUM (DIYALOG)

TOPLUM ONUNDE SOz SOYLEME
SANATI (KONUSMA — KONUSMACI)
CESARETI VE GUVENI GELISTIRME,

111.BOLUM (ILETISIM - DKD)

DINLEME — DINLEME TESTI
INSANLARI ETKILEME,YONETME VE
DOST KAZANMA SANATI

BEDEN DiLi VE DURUS
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DIKSIYON EGITiMI

@ Korkuyu Yenmek, Toplum Onine Serbestce Cikabilmek,

w Nefse Guveni Arttirmak, Ayakta Dusunebilmek Ve
Hazirliksiz Konusmalk,

@ Sikilmadan Serbestce Istenilen Her Seyi En Mantikl Bir
Bicimde Soyleyebilmek

@ Her Seyin Ve Herkesin lyi Yonlerini Gormeye Alismak

@ Insanlara Ve Ozellikle Kusurlarina Karsi Hosgoruli Olmak

* Dost Kazanmak, Bilgiclik Gostermemek Ve Halden Anlamak

s Etkili Konusma Sanatini Ogrenmek

@ lyi Dinlemesini Ogrenmek Ve Kiltar Ufkunu Gelistirmek

i~

'0

Amaclarini tasimaktadir.
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DIKSIYON EGITiMI

|. BOLUM (FONETIK)

W Bu derste toplumla olan iliskilerinizde acik, etkili,
guzel s0z soylemeyi, ayni zamanda yazil bir metindeki
duygu ve dusunceleri sozun (kelimelerin) yardimi ile anlatmay!
ogretmek amaclanmistir.

w S0z sOyleme sanatinin birbirinden ayrilmaz niteliklere
sahip iki kurali vardir.

1—__DUZE_LTME . Dilde temizligi ve acgikligi kazanmak icin
SOYLEYIS ve BOGUMLANMA mekanizmasinda aliskanhgi elde etmek,

2- ANLATIM : Bir metinde sakli olan dusunceyi, duyguyu, Istirabi,
ihtirasi meydana cikarmaktir.,
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DIKSIYON EGITiMI

SES ALETLERIMIZ dedigimizde;
# GIRTLAK (SES KRISLERI) sesi meydana getirir.

# AKCIGER VE BRONSLAR (girtlakta titresimler yaptiran
ve onu harekete geciren)

% AGIZICI (BOGAZ) YANAKLAR, DIL, DAMAK DUDAKLAR,
DISLER VE BURUN BOSLUKLARI gelmelidir.
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DIKSIYON EGITiMI

#» SOLUNUM dedigimizde ise ;(Akcigerlere havanin
duzenli hareketlerle alinip verilme beraberligi)
Iki evreye ayrilir.
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DIKSIYON EGITiMI

» SOLUK ALMA (Havanin iceri girisi - Burundan alinmasi,
Goguste depolanmasi, Diyaframla kontrolu demektir ki,
alinis sekilleri de konusma konularina gore degisiklik
gostermektedir. Genel olarak soluk almayi, Derin - Sik -
Cabuk - Duzenli - Sinirlenmeden - Gurultusuz olarak
siniflandirmamiz mumkundur.

» SOLUK VERME (Havanin disari cikisi - yavas, yavas)
» Soluk verme zamaninda s0z soylenmeli

Solugun sonuna kadar s6z soylenmemeli

w Soluk verme daima esit ve sarsintisiz olmalidir.

u w
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DIKSIYON EGITiMI

KONUSMA
» Soluk verme zamaninda soz soylenmeli
% Solugun sonuna kadar soz soylenmemels

w Soluk verme daima esit ve sarsintisiz olmalidir.
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DIKSIYON EGITiMI

SESIN NITELIKLERI :

w- SIDDET
Sesin kulagimiza yaptigl etkinin buyuklugu

w- YUKSEKLIK
a - PES SES (Gogus sesi)
Gogsun alt kismindan geliyormus gibi duyulur

b - TiZ SES (Kafa sesi)

c- BOGAZ SESi
Kullanmaktan kacinmamiz gereken (hirilti) sestir.
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DIKSIYON EGITiMI

SESIN NITELIKLERI (devam) :
@ - TINI :

a) Acik Tini (Tiz ses)
Tatl oykulerin anlatiminda (ninni)
b) Koyu Tini (Koyu ses)
Acl, umutsuzluk keder duygusu uyandirmak
c ) Orta Tini
Gunluk konusmalarimizda, yorgunluk vermez.
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DIKSIYON EGITiMI

SES VE NEFES OZELLIKLERI

w Guzel ve etkili konusmada onemli bir konu
sesin mukemmel cikisidir.

w Sesin mukemmel cikisi; ses cikisi ile nefesin kullanimi
arasinda basarili bir uyum olusturulmasini gerektirir.
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DIKSIYON EGITiMI

MUKEMMEL NEFES OZELLIKLERI
» Soluma diyaframdan yapilmali,

» Nefesin verilmesinde girtlak degil karin kaslari kullaniimali
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DIKSIYON EGITiMI

MUKEMMEL NEFES OZELLIKLERI

» Diyaframdan mukemmel soluma yapilamadiginda
ve nefes diyaframdan kontrol edilemediginde sesin
guzel cikisi imkansizlasir.

» GOQgUs boslugu nefes alirken, asagiya, disariya veya
yukariya hareket ettirilebilir.

w» Diyaframatik soluma asagiya dogrudur. Diger solumalarda
ses bozuk, kontrolsuz ve kesintili cikar.

w» Nefes kontrol edilemediginde ses ¢cok fazla hava harcar.
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